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WORKSHOP - EFICIENCIA
CONDUCAO ECONOMICA

Sensibilizar os utilizadores/consumidores de energia para as condicionantes legais e ambientais
a que estao sujeitos, e para o impacto dos seus comportamentos na reducdo de consumos de
energia e de emissoes de CO,.

Objectivos: APLICACOES TIPO:

* Fornecer aos motoristas da empresa nocoes basicas sobre as Empresas do sector dos
principais componentes automaveis e o seu contributo para a eficiéncia transportes de passageiros,
energética na estrada; mercadorias e empresas ou

entidades que detenham frota
* Potenciar a adopcdo de atitudes e comportamentos adequados propria.

para uma conducao defensiva, econémica e ecoldgica;

 Demonstrar a utilizacao de técnicas de conducao que potenciem
a economia de combustivel e o menor desgaste da frota;

* Responder as exigéncias legais particulares da actividade dos
transportes, no que diz respeito a certificacdo de aptidao dos
profissionais do sector.

Desenhamos uma estratégia

de eficiéncia a sua medida

> Integracao da eficiéncia energética no dia-a-dia da actividade
A transmissao de conhecimento sobre eficiéncia energética permite
formar agentes proactivos na identificacao e implementacao de
medidas.

> Melhoria no desempenho das frotas
As alteracoes comportamentais que visam o aumento da eficiéncia
energética nas frotas permitem um menor desgaste da viatura,
a diminuicao dos custos de manutencdo e ainda o0 aumento da
seqguranca rodovidria.

> Reducao da factura energética
A sensibilizacdo dos profissionais do sector para medidas simples de
eficiéncia energética permitem uma reducdo de custos de energia
através de simples alteracdes comportamentais.

> Reducao das emissées de €O,
A optimizacdo dos consumos energéticos das frotas permite uma
reducdo das emissoes de (O, libertadas para a atmosfera.
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